
●受注期間、お渡し日は1回のみとなります。 ●商品は店頭渡しのみになります。宅配便でのお届けは承っておりません。

食育にも食育にも

【2】 煮る

大豆が浸かるくらいたっぷ
りの水を入れ、弱火で4～5
時間煮る。

弱火

水が減ったら
差し水をする

【1】 もどす

皮がむけないように優しく
大豆を洗い、2倍程度の水
に10～12時間浸ける。

しわ → 芯まで
ふっくらしわ

【4】 混ぜる

米麹と塩を混ぜ、つぶした
大豆と合わせる。煮汁を入
れて調節する。

全体をしっかり
練り混ぜる

【6】 熟成

表面をラップで覆い、重石
をして直射日光のあたらな
い場所で保管をする。

空気が入らないように
ぴったりと

【5】 仕込む

みそ玉を作り、隙間ができ
ないように保存容器につ
めていく。

ひとつずつ、
空気を抜きな
がら詰める

【3】 つぶす

煮汁を切った大豆を漬物
用袋に入れて、温かいうち
につぶす。

orみ
そ
の
作
り
方

本格みそづくりセットみそづくりに最初から挑戦！こだわりの食材を揃えました！みそづくりに最初から挑戦！こだわりの食材を揃えました！ 作り方を動画でチェック！

簡単みそづくりセット水煮大豆を使って、大豆をつぶすところからスタート！始めての方にもおすすめです。水煮大豆を使って、大豆をつぶすところからスタート！始めての方にもおすすめです。

本格みそづくりセット本格みそづくりセット

本格的に挑戦したい人へ本格的に挑戦したい人へ

もどすから始める【1】

簡単みそづくりセット簡単みそづくりセット

いちから作るのは不安な人へいちから作るのは不安な人へ

つぶすから始める【3】
手軽に仕込みそをたのしみたい人へ手軽に仕込みそをたのしみたい人へ

熟成から始める

半熟・未熟成半熟・未熟成（裏面をご覧ください）

【6】

ご予約は、裏面仕込みそ注文書にてお申込みください。ご予約は、裏面仕込みそ注文書にてお申込みください。
2026年版

ご予約承り期間

お渡し日

2月21日

1月5日 ▶

1月25日
2026年

月

日

土

おいしさ格別！自宅で自分好みのみそを作ろう！

●大豆：2024年産宮城県産タチナガハ ●米：2024年産新潟県魚沼産
●塩：沖縄の塩シママース 【大豆・米・塩 原料証明書有】

お召上がり期限 仕込後、約1年後

お好みの塩分に調整

６ヶ月

塩 分

賞味期限
（大豆）（米こうじ）
１０ ： １０

食べ頃 仕込後、約３～４ヶ月後

1
生産地

長野県 米
みそ

乾燥
大豆

松亀味噌 簡単・みそづくり３点セット松亀味噌 簡単・みそづくり３点セット2 3
生産地

長野県

米
みそ

水煮
大豆 水煮

大豆

3,580円3,580円

（
本
体
）

約3.5kg（できあがり時）約3.5kg（できあがり時）
水煮大豆：1kg×2個
米こうじ：1kg
塩：500g
取扱説明書

セ
ッ
ト
内
容

生産地

愛知県

米
みそ

（税込価格3,866.40円）（税込価格3,866.40円）
1,480円1,480円

（
本
体
）

約580g（できあがり時）約580g（できあがり時）

（税込価格1,598.40円）（税込価格1,598.40円）

仕込後、約1年後

●大豆：2024年産国産 ●米：2024年産新潟県魚沼産 ●塩：沖縄の塩シママース 【大豆・米・塩 原料証明書有】

お召上がり期限６ヶ月賞味期限

お好みの塩分に調整塩 分（大豆）（米こうじ）
１０ ： １０

仕込後、約３～４ヶ月後食べ頃

2,980円2,980円

（
本
体
）

約3.5kg（できあがり時）

（税込価格3,218.40円）

桝塚味噌 超カンタンみそづくりキット桝塚味噌 超カンタンみそづくりキット

完成イメージ

水煮大豆
米こうじ
塩

熟成袋
混ぜる袋
シール

セ
ッ
ト
内
容取扱説明書

材 

料
道  

具

約30分で仕込める火を使わない 水がいらない

松亀味噌 みそづくり3点セット松亀味噌 みそづくり3点セット 乾燥大豆：1kg
米こうじ：1kg
塩：500g
取扱説明書

セ
ッ
ト
内
容

※つぶす前に水煮大豆を15分程度煮てください。

●大豆：2022年、2023年産北海道産ユキホマレ ●米：2024年、2025年産愛知県産水稲うるち精米 ●塩：白塩 【大豆・米・塩 原料証明書有】

6ヶ月賞味期限

11.3%塩 分夏季２～３ケ月後、冬季３～４ケ月後食べ頃

仕込後、約1年後お召上がり期限
（大豆）（米こうじ）
１０ ： １5



商品をお受取りの際、
必ず本券をお持ちください。

仕込みそ注文書 店舗控 赤太枠内をご記入ください。

お客様控 お渡し日2月21日（土）

お名前 様
受
付
日

受
付
者

店舗名 （本体価格合計×1.08）

税込合計

受
付
日

受
付
者

店舗名 （本体価格合計×1.08）

税込合計

ふりがな

電話番号

お名前 様

ふりがな

武田味噌 半熟仕込みそ 5kg

武田味噌 半熟仕込みそ 8kg

松亀味噌 みそづくり３点セット
乾燥大豆のセットです

松亀味噌 簡単・みそづくり３点セット
水煮大豆のセットです

1

2

3

4

マルモ青木
仕込みそ国産原料麦みそ ３kg

5

松亀味噌 大信州国産仕込みそ ３kg

丸久味噌 越後マルキュー半熟仕込みそ 4kg

福山醸造 トモエ北海道仕込み置きみそ 7kg

桝塚味噌 超カンタンみそづくりキット

新庄みそ 仕込みそ
国産原料にこだわった麦と米のあわせみそ 3.5kg

6

7

8

9

10

2,980円
（税込価格 3,218.40円）

（
本
体
）

3,580円
（税込価格 3,866.40円）

（
本
体
）

3,080円
（税込価格 3,326.40円）

（
本
体
）

4,300円
（税込価格 4,644.00円）

（
本
体
）

2,750円
（税込価格 2,970.00円）

（
本
体
）

武田味噌 半熟仕込みそ 5kg

武田味噌 半熟仕込みそ 8kg

マルモ青木
仕込みそ国産原料麦みそ ３kg

3,080円
（税込価格 3,326.40円）

（
本
体
）

4,300円
（税込価格 4,644.00円）

（
本
体
）

2,750円
（税込価格 2,970.00円）

（
本
体
）

1,980円
（税込価格 2,138.40円）

（
本
体
）

1,480円
（税込価格 1,598.40円）

（
本
体
）

5,580円
（税込価格 6,026.40円）

（
本
体
）

3,680円
（税込価格 3,974.40円）

（
本
体
）

2,980円
（税込価格 3,218.40円）

（
本
体
）

3,580円
（税込価格 3,866.40円）

（
本
体
）

5,580円
（税込価格 6,026.40円）

（
本
体
）

3,680円
（税込価格 3,974.40円）

（
本
体
）

商品名 価格 数量 商品名 価格 数量

松亀味噌 みそづくり３点セット
乾燥大豆のセットです

松亀味噌 簡単・みそづくり３点セット
水煮大豆のセットです

1

2

3

4

5

福山醸造 トモエ北海道仕込み置きみそ 7kg

新庄みそ 仕込みそ
国産原料にこだわった麦と米のあわせみそ 3.5kg

6

7

8

9

10

商品名 価格 数量 商品名 価格 数量

円

本体価格合計 数量計

円

本体価格合計 数量計

3,480円
（税込価格 3,758.40円）

（
本
体
）

松亀味噌 大信州国産仕込みそ ３kg

丸久味噌 越後マルキュー半熟仕込みそ 4kg

1,980
（税込価格 2,138.40円）

（
本
体
）

1,480円
（税込価格 1,598.40円）

（
本
体
）

3,480円
（税込価格 3,758.40円）

（
本
体
）

●受注期間、お渡し日は1回のみとなります。 ●商品は店頭渡しのみになります。宅配便でのお届けは承っておりません。

お渡し日2月21日（土）

半熟・未成熟 あとはご家庭で熟成させるだけ！取扱説明書に従い、お好みの味になるまで熟成させてからお召し上がりください。あとはご家庭で熟成させるだけ！取扱説明書に従い、お好みの味になるまで熟成させてからお召し上がりください。

水煮大豆と道具のセットです

桝塚味噌 超カンタンみそづくりキット
水煮大豆と道具のセットです

価格は本体価格と消費税（軽減税率8％）込みの価格を併記しています。

＊各商品の原料大豆は遺伝子組換えでない品種を使用しております。
   表示の税込価格と実際のお支払い額が異なる場合がございます。詳細はお支払い時にご確認ください。
＊「食べ頃」は“めやす”です。外気温の変化、保管状況、お客様のお好みにより、食べ頃は異なります。　

 
2025年～2026年版

商品の
お問合せ先

コープデリ生活協同組合連合会 仕込みそ事務局 松亀味噌
受付時間／9：００～17：００（土、日、祝、12/27～1/4除く）
受付期間／2/21（土）お渡し日まで
※お渡し日2/21（土）は、お問合せを受付しております。
※お渡し日後は各メーカーにお問合せください。

0120-788-355

※ご予約商品のお受取りは、お申込みいただいた店舗となります。※税込価格は参考価格です。※お支払いは商品お受取りの際にお願いします。※お支払い金額は、お受取りの際のレシートをご確認ください。※ご記入いただいたお客様
の個人情報は、この件のご予約・お受取りに関するお問合せ、商品のご案内以外では使用いたしません。※受注生産品のため、締切後のご注文、キャンセルはお受けできません。※商品をお受取りの際、必ず本券をお持ちください。

●大豆：2024年産秋田県産リュウホウ
●米：2024年産新潟県産丸米 ●塩：並塩（国産） 【大豆・米・塩 原料証明書有】 

食べ頃 お届けから約3ヶ月後～ 12.2%
1２ヶ月

塩 分
賞味期限 ●ダンボール箱詰 ●取扱説明書入

（大豆）（米こうじ）
１０ ：  8.5

●大豆：2022年産国産
●米：2024年産国産 ●塩：並塩（国産） 【大豆・米・塩 原料証明書有】 

食べ頃 お届けから約２ヶ月後～ 11.9%
１２ヶ月

塩 分
賞味期限 ●ダンボール箱詰 ●取扱説明書入

（大豆）（米こうじ）
１０ ：  10

●大豆：2024年産北海道産 ●麦：2024年産または2025年産国産はだか麦
●塩：並塩（国産） 【大豆・米・塩 原料証明書有】

食べ頃 お届けから約２ヶ月後～ 11.0%
24ヶ月

塩 分
賞味期限 ●ダンボール箱詰 ●取扱説明書入

（大豆）（麦こうじ）
１０ ：  15

●大豆：2024年産北海道産ユキホマレ ●米：2024年産国産うるち精米
●大麦：2025年産国産はるか二条
●塩：並塩（長崎県産） 【大豆・麦・塩 原料証明書有】

食べ頃 お届けから約３ヶ月後～ 9.4%
１２ヶ月

塩 分
賞味期限 ●ダンボール箱詰 ●取扱説明書入

（大豆）（麦こうじ・麦こうじ）
１０ ：  20

●大豆：2023年産北海道産 ●米：2024年産北海道産
●塩：並塩（国産） 【大豆・米・塩 原料証明書有】 

食べ頃 7月上旬～ 11.0%
１５ヶ月 

塩 分
賞味期限 ●ダンボール箱詰 ●取扱説明書入

（大豆）（米こうじ）
１０ ：  10

●大豆：2024年産国産
●米：2024年産国産 ●塩：並塩（国産） 【大豆・米・塩 原料証明書有】 

食べ頃 お届けから約２ヶ月後～ 11.4%
１２ヶ月

塩 分
賞味期限 ●ダンボール箱詰 ●取扱説明書入

（大豆）（米こうじ）
１０ ：  10

8
生産地

長野県

麦
みそ

2,750円2,750円

（
本
体
）

3kg

（税込価格2,970.00円）

マルモ青木 仕込みそ国産原料麦みそマルモ青木 仕込みそ国産原料麦みそ

生産地

長野県

米
みそ

6 7

武田味噌 半熟仕込みそ武田味噌 半熟仕込みそ

※写真は8kgです。

3,080円3,080円

（
本
体
）5kg

（税込価格3,326.40円）
4,300円4,300円

（
本
体
）8kg

（税込価格4,644.00円）

5松亀味噌 大信州国産仕込みそ松亀味噌 大信州国産仕込みそ4
生産地

新潟県

米
みそ

3,480円3,480円

（
本
体
）

4kg

（税込価格3,758.40円）
1,980円1,980円

（
本
体
）

3kg

（税込価格2,138.40円）

米
みそ

生産地

長野県

9
生産地

北海道

米
みそ

5,580円5,580円

（
本
体
）

7kg

（税込価格6,026.40円）

大豆と米を北海道産にこだわり
厳寒期の北海道で仕込みました。

新庄みそ 仕込みそ国産原料に
こだわった麦と米のあわせみそ
新庄みそ 仕込みそ国産原料に
こだわった麦と米のあわせみそ

10

生産地

広島県

3,680円3,680円

（
本
体
）

3.5kg

（税込価格3,974.40円）

米
みそ

麦
みそ

あわせ

あわせみそ独特のまろやかな味わいが
特徴です。

丸久味噌 越後マルキュー
　　　  半熟仕込みそ
丸久味噌 越後マルキュー
　　　  半熟仕込みそ

福山醸造 トモエ北海道
　　　    仕込み置きみそ
福山醸造 トモエ北海道
　　　    仕込み置きみそ


